LE LETTURE SPONSALI di Amore é...

Punto chiav —Gesu cichiama ad un cambiamento. Dalla suaetedipendono momenti d
illuminazione in cui cogliamo aspetti essenzialirdii che prima ci erano ignoti o che avevar
trascurato o tralasciato. Si aprono orizzonti dava volte allettanti, spesso difficili, dolorosi,
incerti. Occorre imparare a condividerli con chiacha, abbinando novita e coerenza nell’operd
Spiegarsi senza lasciarsi ingabbiare negli stereatell’altro, ma anche senza lasciarlo sg
diventandogli estraneo. Aver la capacita di veaefarsi vedere nuovo dara vigore alla nostra vit
al nostro agire sia personale che di coppia. Ocnorcoraggio e fiducia reciproche nell'altro e, p
gli sposi,sara come un rinnovo delle promesse matrimonialiava grazia di condivisior

no

lo
he
er

Momenti per riflettere e pregare
Cercate un cantuccio tranquillo, sedetevi comodameascoltate il vostro corpo in maniera da
eliminare possibili tensioni e concentratevi ndéttura dei testi della liturgiaPrendete appunti dei
vostri pensieri utilizzando le righe in basso ofaglio a parte.

Un momento solo per tAbbiamo sottolineato alcune frasi della liturgieegline una o due di
queste, oppure altre per te piu significative. Aeailalla tua vita reale il ricordo di un’emozionaro
racconto, una considerazione, un proposito:

Un momento solo per voi dueeggete assieme quello che prima avete annotadold&piegate cosd

avete provato, trovandone un significato condiviso:

Un momento per voi due con DiGercate ora di formulare una preghiera attineréevalstra
meditazione in cui possibilmente siano contenséiguenti quattro momenti di invocazione:

% Ringraziamento per i doni (specificare quali...):

o

% Conversione dalle mancanze (dolore, ravvedimemtpgsiti...):

<

» Richiesta d’aiuto e della grazia (specificare quali

K3

% Invocazione della benedizione di Dio sulle persersella coppia:

. Per finire gustate e meditate questo bell’aforislingapa Francesco:

A volte ci sembra che Dio non risponda al male, chemanga in silenzio. In realta

Dio ha parlato, ha risposto, e la sua risposta € l@roce di Cristo: una Parola che
amore, misericordia, perdono.

é

AMORE E... Giovani sposi della Chiesa di Palermo volti a aarglila presenza di Gesu in famiglia.
Info e contatti www.amoresponsale.it© 4

a8
& 2

www. ) more Oponsale It
LE LETTURE SPONSALI di Amore é...

re.

Le Letture della festa, per la gioia dei fidanzatidegli sposi

Le scritture sono I'attestazione dell’amore spoasiiDio per il suo popolo.
Per un approfondimento del Sacramento del Matrimdnmipariamo a leggerle e meditarle da
sposi nel Signore, cioé per quello che ci voglidire non solo come singoli, ma come coppia.

XXV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO (Anno B) — 13 set tembre 2015

Colletta O Dio, che hai creato e governi
I'universo, fa’ che sperimentiamo la potenga
della tua misericordia, per dedicarci con
tutte le forze al tuo servizio.

Per il nostro Signore Gesu Cristo...

Antifona d'ingresso

Da’, o Signore, la pace a coloro ¢
sperano in te; i tuoi profeti sian
trovati degni di fede; ascolta |
preghiera dei tuoi fedeli e del tu
popolo, Israele(cf. Sir 36,15-16)

PRIMA LETTURA ( Is 50,5-9)
Ho presentato il mio dorso ai flagellatori.
Dal libro del profeta Isaia
Il Signore Dio mi ha aperto I'orecchio e io non dyaposto resistenzaon mi sono tirato
indietro. Ho presentato il mio dorso ai flagellatde mie guance a coloro che mi
strappavano la barba; non ho sottratto la facdiairaylti e agli sputi. Il Signore Dio mi
assiste per questo non resto svergognato, per questo fandia faccia dura come pietra,
sapendo di non restare confuso. E vicino chi mileegiustizia: chi osera venire a contesa
con me? Affrontiamoci. Chi mi accusa? Si avvicimhe.
Ecco, il Signore Dio mi assiste: chi mi dichiarecdpevole?

Parola di Dio/ Rendiamo grazie a Dio

SALMO RESPONSORIALE (Sal 114)Rit.: Camminero alla presenza del Signore nella
terra dei viventi.

Amo il Signore, perché ascolta

il grido della mia preghiera.

Verso di me ha teso I'orecchio

nel giorno in cui lo invocavo  Rit.:

Mi stringevano funi di morte,

ero preso nei lacci degli inferi,

ero preso da tristezza e angoscia.
Allora ho invocato il nome del Signore:
«Ti prego, liberami, Signoremit.:

Pietoso e giusto € il Signore,

il nostro Dio & misericordioso

Il Signore protegge i piccoli:

ero misero ed egli mi ha salvatut.:
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Si, hai liberato la mia vita dalla morte,

i miei occhi dalle lacrime,

i miei piedi dalla caduta.

lo camminero alla presenza del Signore
nella terra dei viventRRit.:

SECONDA LETTURA (Giac 2,14-18)

La fede se non e seguita dalle opere in se stesgata.

Dalla lettera di san Giacomo apostolo

A che serve, fratelli miei, se uno dice di averdefema non ha opeteQuella fede puo

forse salvarlo? Se un fratello o una sorella somza vestiti e sprovvisti del cibo

quotidiano e uno di voi dice loro: «Andatevene &t@, riscaldatevi e saziatevi», ma non

date loro il necessario per il corpo, a che cosae8eCosi anche la fede: se non & seguita

dalle opere, in se stessa € morta. Al contrariopottebbe dire: «Tu hai la fede e io ho le

opere; mostrami la tua fede senza le opere, endecmie opere ti mostrerd la mia fedex».
Parola di Dio/ Rendiamo grazie a Dio

Canto al Vangelo(Gal 6,14)

Alleluia, alleluia.

Quanto a me non ci sia altro vanto che nella cdmeSignore, per mezzo della quale il
mondo per me e stato crocifisso, come io per il daoAlleluia.

VANGELO (Mc 8,27-35)
Tu sei il Cristo... Il Figlio dell'uomo deve moltofgoe.
+ Dal Vangelo secondo Marco Gloria a te, o Signore

In quel tempo, Gesu parti con i suoi discepoli @éngllaggi intorno a Cesaréa di Filippo,
e per la strada interrogava i suoi discepoli dicerd.a gente, chi dice che io sia?». Ed
essi gli risposero: «Giovanni il Battista; altrcdno Elia e altri uno dei profeti». Ed egli
domandava loro: «Ma voi, chi dite che io siaPietro gli rispose: «Tu sei il Cristo». E
ordind loro severamente di non parlare di lui adiab. E comincio a insegnare loro che il
Figlio dell'uomo doveva soffrire molto, ed esseifutato dagli anziani, dai capi dei
sacerdoti e dagli scribi, venire ucciso e, dopajtoeni, risorgere. Faceva questo discorso
apertamente. Pietro lo prese in disparte e si misienproverarlo. Ma egli, voltatosi e
guardando i suoi discepoli, rimprovero Pietro eselis<Va’' dietro a me, Satana! Perché tu
non pensi secondo Dio, ma secondo gli uomini». Goata la folla insieme ai suoi
discepoli, disse loro:_«Se qualcuno vuol venirdrdi@ me, rinneghi se stesso, prenda la
sua croce e mi seguerché chi vuole salvare la propria vita, la peadma chi perdera la
propria vita per causa mia e del Vangelo, la salver
Parola del Signore Lode a Te, o Cristo

Preghiera dei fedeli Spesso sogniamo un cristianesimo facile, rassiteir@rcomodo.
Ma il Signore ha preso su di sé la croce, e citéngiseguirlo per la stessa via anche nei
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momenti difficili. Preghiamo perché ci aiuti a setpuquando il dolore sembra troppo
grande per le nostre forze.

Preghiamo insieme e diciam@scoltaci o Signore.

Alle intenzioni dellassemblea aggiungiamo le negtersonali e di coppia:

Signore, tu hai sofferto per la nostra salvezza&nVin nostro aiuto quando siamo nel
dolore e ci sentiamo abbandonati, rafforza la ad&ttle e rinvigorisci la nostra speranza.
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.

Preghiera sulle offerteAccogli con bonta, Signore, i doni e le preghigeétuo popolo, e
cio che ognuno offre in tuo onore giovi alla sakeedi tutti. Per Cristo nostro Signore.

Antifona di  comunione Preghiera dopo la comunione
Quanto €& preziosa la tug La potenza di questo sacramento, o Padre, ci
misericordia, o Dio! Gli|| pervada corpo e anima, perché non prevalga in noi

il nostro sentimento, ma I'azione del tuo Santo
Spirito.
Per Cristo nostro Signore.

uomini si rifugiano all'ombra
delle tue ali. (Sal 36,8)

Il nostro aiuto viene dal Signore

In questa XXIV domenica del tempo ordinario il SignGesu ci esorta &
non perderci d’animo di fronte alle difficolta clse presentano nel nostr
cammino personale e di coppia.

Egli infatti ci assiste e ascolta la nostra pregita, perché pietoso e giusto
e il Signore, il nostro Dio € misericordioso!
Il Signore ci presenta il cammino della soffereneame percorsg
obbligatorio per chi vuole essere felice...pura #lper il "mondo"ma
realta inevitabilmente necessaria alla Vera Gioia!

Quante volte le piccole e grandi difficolta ci smscono a tal punto che i
sentiamo deboli e dubbiosi, ma ecco che il Sigreirevela e ci dona
l'aiuto necessario perché possiamo proseguire fakidl nostro cammino:
la preghieral

Nella coppia, la preghiera, ci rende I'uno il Cirem dell'altro, e divieng
cosi strumento di aiuto e di pace.

Ci interroga sia individualmente che come coppmadiviene cosi culla d
dialogo e confronto costruttivo.

Essa ci rivela il nostro essere creature di Dio,nibstro essere figli, i
nostro essere sposi in Cristo.

|®)

(Paola e Salvo)
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